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Calendrier des événements
Toute l’année

22 mars , 19 avril et 24 mai
u 9 h à 10 h

Banque alimentaire Lac-Brome
Pour les clients inscrits.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � �Pour urgence, contactez: Gary Crandall 
       450 242-2020 poste 319
$   Gratuit

Jeudis
u 10 h à midi

Les amis des sentiers Lac-Brome
Randonnées tous les jeudis matin de l’année.

,   Voir le site Web
= � �450 242-1003
      clubdelabonnehumeur.ca
$   Gratuit

Tout le printemps, du lundi au vendredi
u Horaires variables (sujets à changements)

Club de la Bonne Humeur de Lac-Brome: ACTIVITÉS DU PRINTEMPS
Ces activités sont réservées aux membres du Club de la Bonne Humeur.  Contactez le club pour vous inscrire.  
50 ans et plus. Pour une liste complète des activités of fertes, veuillez consulter le tableau ci-dessous ou le site web.

,   Club de la Bonne Humeur de Lac-Brome    = � 450 243-5620 - info@clubdelabonnehumeur.ca - clubdelabonnehumeur.ca    $   Tarifs sujets à changements

Lac-Brome

À l’année longue
u En tout temps

Théâtre Lac-Brome
Abonnez-vous à l’infolettre! C’est le moyen idéal pour 
découvrir les spectacles à venir et en savoir plus sur les 
artistes à l’af fiche, nos expositions ou tout ce qui se 
prépare en coulisses!

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - theatrelacbrome.ca/fr/infolettre - 

theatrelacbrome.ca & facebook       
$   Gratuit

http://clubdelabonnehumeur.ca
http://theatrelacbrome.ca/fr/infolettre
http://theatrelacbrome.ca
https://www.facebook.com/theatrelacbrome
http://clubdelabonnehumeur.ca
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Chaque premier samedi du mois
u 8 h à 16 h

Dégustation gratuite!
Rejoignez-nous le premier samedi de chaque mois pour 
une dégustation gratuite!

,   Brûlerie Virgin Hill - 770, ch. Lakeside
= � �450 539-5222 - atelier@virginhillcoffee.com - 

virginhillcoffee.com
$   Gratuit

Les mardis
Du 2 avril au 28 mai
u 13 h à 16 h

L’art entre nous 
Début de la session de 7 rencontres artistiques du 
groupe  « L’Art Entre Nous ».  Du 2 avril au 28 mai. 
(Pas de cours le 23 avril et 7 mai).

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � �� 450 242-1908 - info@hors-cadre.ca       
$   Gratuit

Les lundis (toutes les deux semaines)
u 13 h à 14 h 30

CaféS-rencontreS animéS par la Société Alzheimer Brome-Missisquoi et 
Haute-Yamaska (en anglais seulement)
Cafés-rencontres pour les proches aidants d’une personne atteinte de troubles cognitifs.  Cafés-rencontres animés par la 
Société Alzheimer Brome-Missisquoi et Haute Yamaska en collaboration avec l’ACLB.  Vous êtes l’aidant d’une personne 
atteinte de troubles cognitifs?  Découvrez le Café-rencontre.  Un espace sécuritaire pour partager avec d’autres aidants, 
explorer de nouvelles choses et obtenir du soutien dans un environnement chaleureux, familier et sécuritaire.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � ��Marta Gubert Gomes - Travailleur de proximité pour les aînés:
       450 204-9423 - mggaclb@gmail.com - facebook.com/ACLB.AINES.SENIORS
$   Gratuit

Les lundis et mercredis
u 9 h 30 à 11 h 30

Atelier parents-enfants
Activités, conférences, sorties, etc.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � ��Claire Citeau: 450 242-2020 poste 306
      claire.citeau@lacbrome.ca     
$   Gratuit

Cafés-rencontres

Les jeudis, jusqu’au 4 avril
u 10 h à 11 h

Zumba pour Aînés 
Activité animée par Debbie Bailey.  Avec l’appui de 
la Table de concertation aînés de Brome-Missisquoi. 
Jusqu’au 4 avril.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � ��Marta Gubert Gomes - Travailleur de proximité pour 

les aînés: 450 204-9423 - mggaclb@gmail.com -
      facebook.com/ACLB.AINES.SENIORS     
$   20 $ par session

14 et 15 mars & 25 et 26 avril
u 9 h à midi

Cuisine Collective
Groupe de 6 personnes qui cuisinent des repas variés.  
Nous explorons dif férents types de cuisine.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � ��Marta Gubert Gomes - Travailleur de proximité pour 

les aînés: 450 204-9423 - mggaclb@gmail.com -
      facebook.com/ACLB.AINES.SENIORS     
$   5 $

Tout le printemps
u En tout temps

Calendrier des événements 
ProgrammATION COMPLÈTE
Rappel :  retrouvez l’ensemble de la programmation 
des événements du printemps sur le site de la Ville de 
Lac-Brome.

= � �lacbrome.ca/calendrier-des-evenements

Calendrier des événements

Du mardi au samedi, jusqu’au 6 avril
u 10 h à 16 h

Exposition :
Le point de vue des enfants
Produite par le Musée Lac-Brome, cette exposition 
présente l’histoire des enfants immigrés britanniques, 
les British Home Children. Jusqu’au 6 avril 2024.

,   Musée Lac-Brome - 130, ch. Lakeside
= � �450 243-6782, poste #1 - info@shcb.ca
      museelacbrome.ca

http://lacbrome.ca/en/events-calendar
http://museelacbrome.ca
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Mars

Knowlton Academy
C’est le moment de vous inscrire !

,   Knowlton Academy - 81, rue Victoria     
= � �registration@etsb.qc.ca
       etsb.qc.ca/school-board/eligibility

Tous les samedis matins,
du 8 juin au 5 octobre
u 8 h 30 à 12 h 30

MARCHÉ PUBLIC
Quelques espaces sont toujours disponibles pour 
participer à notre Marché public. Si vous êtes un 
producteur de la région et intéressé à vendre vos produits 
à notre marché estival, rendez vous sur notre site web 
pour remplir le formulaire de demande de demande 
d’inscription!

= � �lacbrome.ca/marche-public-de-lac-brome

2 mars

fête Polaire
Toute la famille a rendez-vous au Centre Lac-Brome le samedi 2 mars de 13 h à 17 
h pour la Fête polaire! Une multitude d’activités gratuites sont prévues pour 
l’occasion! Consultez l’événement Facebook pour plus de détails.

,   Centre Lac-Brome - 270 rue Victoria
=     450 242-2020 - infoloisirs@lacbrome.ca

Les mardis et jeudis
u 9 h à midi

Halte-garderie
La halte-garderie au Centre communautaire Lac Brome est de retour depuis le 23 janvier dernier jusqu’au 30 avril.  
De 9 h à midi, les enfants âgés de 18 mois à 5 ans peuvent venir s’amuser à la halte-garderie. 

Sur inscriptions seulement via Amilia ou en personne auprès de Claire Citeau. Argent comptant seulement pour 
l’inscription en personne.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � ��Pour plus d’informations, consultez notre site internet ou appelez Claire Citeau : 450 242-2020 poste 306
      claire.citeau@lacbrome.ca
$   5 $

Joujouthèque et Dépannage bambin
La Ville de Lac Brome a lancé en 2024 un service de joujouthèque et de Dépannage bambin pour les citoyens de la Ville. 
Tous les jeudis après-midi, les parents pourront venir emprunter des jouets à la joujouthèque après avoir complété leur 
inscription. L’emprunt est d’une durée de 3 semaines renouvelable 2 fois. 

Concernant le dépannage bambin, les parents pourront emprunter du matériel gratuitement pour 20 semaines 
(renouvelable). Un dépôt de 20 $ est demandé. Il est remis au retour de l’objet emprunté si celui-ci est en bon état. Afin de 
concrétiser ce projet, nous sommes à la recherche de matériel et de jouets à prêter. Le matériel pour enfant recherché est 
le suivant : poussettes, transats, parcs, chaises hautes. 

Les jouets et les jeux recherchés sont des jeux pour enfants complets et en bon état. Pour connaître les donc acceptés, 
contactez Claire Citeau. Veuillez noter que nous n’accepterons que le matériel en bon état, nous vous remercions de ne 
pas déposer d’articles trop vieux ou trop abîmés.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � ��Claire Citeau: 450 242-2020 poste 306 - claire.citeau@lacbrome.ca

1er au 28 mars

Inscription au soccer
Inscrivez votre enfant à la saison de soccer 2024! Voir page 13 pour toutes les 
informations.

,   En ligne ou en personne
= � ��Inscriptions sur Spordle 
       450 242-2020 - soccer@lacbrome.ca - lacbrome.ca/loisirs/soccer

http://etsb.qc.ca/school-board/eligibility
http://lacbrome.ca/marche-public-de-lac-brome
https://www.amilia.com/fr/
https://myaccount.spordle.com/fr/login
http://lacbrome.ca/loisirs/soccer
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4 au 8 mars

ACTIVITÉS DE LA SEMAINE DE RELÂCHE
Voir la liste des activités proposées et les détails d’inscription en page 12.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � ��Pour plus d’informations : 450 242-2020 - infoloisirs@lacbrome.ca & facebook.com/

vlbtbl          
$   Gratuit pour les résidents de Lac-Brome et Bolton-Ouest | 5 $ pour les non-résidents

20 mars au 15 avril

Concours de dessin
Club Optimiste de Lac-Brome
Dans les écoles de Lac-Brome.

,   Dans les écoles de Lac-Brome
= � ��Pour information, contactez Micheline Viau Defoy : 

450 243-0325

20 mars
u 19 h

Ciné-Club : Rojek
Rojek va à la rencontre de membres incarcérés de l’État islamique, et de leurs femmes détenues dans des 
camps-prisons, provenant des quatre coins de la planète et partageant un idéal commun : établir un califat. 
Confronté aux croyances fondamentalistes des djihadistes, le film tente de retracer le début, l’apogée et la chute 
de l’État islamique (EI) à travers leurs histoires personnelles. Ces conversations constituent le fil conducteur du 
documentaire au travers desquelles s’entrelacent diverses séquences décrivant le Kurdistan syrien d’après-guerre. 

Rojek of fre un regard intime sur une réalité inconnue, témoignant de moments charnières vécus par les acteurs de 
ce conflit. Le film aborde comment cette guerre idéologique n’est que le début d’une nouvelle menace.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com - theatrelacbrome.ca

14 mars
u 18 h à 19 h 30

Jardin communautaire - rencontre d’information 
et inscription
Le printemps est à nos portes, peut-être avez-vous déjà commencé à préparer vos 
semis! Si vous souhaitez profiter d’un espace au jardin communautaire pour vos 
plantations, sachez qu’une rencontre d’information et d’inscription aura lieu le 14 
mars. Si vous êtes intéressé à avoir une parcelle mais ne pouvez pas participer à la 
rencontre communiquez avec Claire Citeau.

,   Centre Lac-Brome  - 270, rue Victoria
= � ��Claire Citeau: 450 242-2020 poste 306 - claire.citeau@lacbrome.ca    
$   20 $ par bac (apporter argent comptant à la rencontre)

13 mars
u 9 h à midi

Échange de vêtements enfants 0-5 ans 
La ville de Lac Brome organise un échange de vêtements pour les enfants de 0 - 5 ans 
au Centre communautaire Lac Brome. Vous pouvez apporter vos vêtements dans 
la semaine précédant l’événement, au centre communautaire durant les heures 
d’ouverture (8 h - 12 h et 13 h - 16 h 30 lundi au jeudi et vendredi 8 h - 12 h). Vous pouvez 
aussi les apporter le jour même entre 8 h 30 et 9 h. Seuls les vêtements et les souliers 
seront acceptés. Les vêtements qui n’auront pas trouvé preneurs seront donnés à un 
organisme local. Café et thé of ferts sur place! Au plaisir de vous y voir!

,   Centre Lac-Brome  - 270, rue Victoria
= � ��Claire Citeau: 450 242-2020 poste 306 - claire.citeau@lacbrome.ca

Dès le 15 mars

Inscriptions au Club Pickleball Lac-Brome
Saison été 2024 (15 avril au 15 novembre). Inscriptions ouvertes à tous du 15 mars au 15 
mai.

Soirée de Bienvenue le 26 avril de 17 h à 19 h à l’Auberge Lakeview.

,   Terrains de Pickleball, Parc des Lions - 37, rue Centre
= � ��club.pickleball.lac.brome@gmail.com
$   35 $ pour devenir membre du Club Pickleball Lac-Brome 
        (inscriptions en personne ou en ligne, voir sur Amilia).

http://theatrelacbrome.ca
https://www.amilia.com/fr/
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29 mars
u 20 h

Émilie-Claire Barlow
Le scintillant joyau du jazz vocal canadien, Emilie-Claire 
Barlow, dirige son groupe mettant en vedette les meilleurs 
musiciens au Canada à travers des arrangements novateurs 
des trésors de l’American Songbook, des bossa novas 
groovy et des ballades élégantes. Elle est reconnue pour ses 
inventions ingénieuses des classiques de la pop comme du 
jazz, qu’elle livre de manière raffinée avec son style toujours 
charmant et cette voix unique, d’une beauté inoubliable.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com - theatrelacbrome.ca

6 avril
u 20 h

Le Nœud, une pièce de Johnna Adams
Avec Édith Paquet
et Sandra Dumaresq
Une nouvelle collaboration s’amorce entre Productions 
Martin Leclerc et Écoumène, avec une première 
production théâtrale intitulée Le Noeud. Cette pièce a 
été jouée à guichets fermés au Théâtre La Licorne et 
reprendra la route au printemps 2024. Le succès de 
cette pièce s’explique entre autres par le traitement 
sensible et réaliste de véritables enjeux qui secouent 
aujourd’hui la société.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com 
      theatrelacbrome.ca

2 avril au 10 mai

Inscription Camp de jour 
Été des Salamandres
Priorités d’inscriptions :
• 2 au 19 avril : résidents de Lac-Brome.
• 20 au 26 avril : résidents de Lac-Brome et Bolton-Ouest.
• 27 avril au 10 mai : ouvert à tous selon les places restantes.
Tous les détails en page 15.

,   Centre Lac-Brome  - 270, rue Victoria
= � �Inscriptions : En ligne ou en personne / Sur Amilia /
        450 242-2020 - campdejour@lacbrome.ca 
      lacbrome.ca/loisirs/camps-de-jour

6 avril
u 10 h à 17 h

SAMEDI SPATIAL
Tous les détails en page 9.

,   Centre Lac-Brome  - 270, rue Victoria
= � �lacbrome.ca/loisirs

5 avril
u 20 h

Mentana : Rise from the wreck
Sous les guitares fumantes, la voix puissante de Robin-
Joël, les harmonies vocales aériennes de Viviane, le 
piano profond et les rythmes enflammés, « Rise From 
the Wreck » le nouveau spectacle de Mentana est un 
paysage de résilience, de voyages et d’inconnu.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com 
      theatrelacbrome.ca

13 avril
u 19 h 30

Cavalcade d’étoiles
STOP! TV et TVCW sont fiers de présenter les artistes 
vedettes du spectacle Cavalcade d’étoiles, Gaétan 
Bergevin, 5539 Blues Avenue et le trio jazz B3.  Chaque 
année, STOP! TV produit le spectacle Cavalcade 
d’étoiles au bénéfice du Théâtre de Lac-Brome. Le 
spectacle réunit des talents locaux, est enregistré 
et dif fusé sur le réseau câble communautaire de 
Videotron (MATV) dans le cadre de la saison automne/
hiver de TVCW.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com 
      theatrelacbrome.ca

Avril

Émilie-Claire 
Barlow

24 mars
u 20 h

Lloyd Spiegel
Lauréat du Australian Blues Award (14X), Lloyd Spiegel 
est l’un des meilleurs guitaristes australiens de tous les 
temps. L’auteur-compositeur vient rejoindre son sens 
d’humour aiguisé à son talent de virtuose pour of frir 
une expérience unique qui réinvente le genre et dissipe 
les clichés associés au blues.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com - theatrelacbrome.ca

Lloyd Spiegel

24 mars
u 14 h à 16 h

5e édition de la Chasse aux cocos 
de Pâques du Club optimiste 
de Lac-Brome
Le Club Optimiste de Lac-Brome t’invite à la 5e édition 
de la Chasse aux cocos de Pâques. Collations, bricolage 
et maquillage.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � �Milène Roy : 450 405-6763
$   Gratuit

30 mars
u 14 h à 16 h

Présentation des films par 
Étienne Benoît : Nos ruisseaux. 
Notre histoire.
Venez à la rencontre de notre histoire à travers le regard 
du cinéaste Étienne Benoît qui nous présentera deux 
de ses documentaires sur les ruisseaux du comté de 
Brome, suivi d’une conférence conjointe avec notre 
archiviste Anne-Marie Charuest. Tous les détails en p. 9.

,   Centre Lac-Brome  - 270, rue Victoria
= � �450 243-6782, poste #1 - info@shcb.ca
      museelacbrome.ca

http://theatrelacbrome.ca
http://theatrelacbrome.ca
https://www.amilia.com/fr/
http://lacbrome.ca/loisirs/camps-de-jour
http://lacbrome.ca/loisirs
http://theatrelacbrome.ca
http://theatrelacbrome.ca
http://theatrelacbrome.ca
http://museelacbrome.ca
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11 mai

Tournoi social de Pickleball
Le Club Optimiste Yamaska Valley organisera un 
tournoi social le 11 mai avec le Club de pickleball de 
Lac Brome. Ce tournoi vise à récolter des fonds afin de 
réduire les coûts des activités parascolaires des élèves 
de Massey Vanier.

Plus de détails à venir.

3 mai
u 20 h

Michel Pagliaro
Toujours sur la route
Michel Pagliaro monte sur scène accompagné de 
musiciens complices d’esprit et d’harmonies avec qui 
il livre une dose électrique pour son plaisir et celui du 
public. Dans son spectacle acoustique, on fait la fête 
quand PAG revisite les «hits» qu’il a créés et chantés 
dans une atmosphère intime. Sur scène ou en studio, la 
route continue...

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com - theatrelacbrome.ca

10 mai (Réservez au plus tard le 3 mai)
u Midi

Dîner pour la Fête des Mères du 
Centre de bénévolats Mieux-être
Places limitées.  Réservez au plus tard le vendredi 3 mai.  
Transport disponible.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � Réservez au plus tard le vendredi 3 mai : 
      450 242-2020 - tblwellnesscente@gmail.com
$   Contribution de 5 $

4 mai
u 9 h 30

Assemblée générale annuelle 2024 
de Conservation Lac-Brome (CLB)
Comment se porte notre lac? Venez à l’AGA de CLB pour 
obtenir des réponses à toutes vos questions sur la santé 
du lac.

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � �Coordonnées de la personne et / ou endroit à 

contacter pour plus de renseignements : 
      helene.drouin@conservationlb.com
      conservationlb.com/assemblees-generales
$   Gratuit

11 mai
u 18 h

7e Souper de homards 
Club Optimiste de Lac-Brome

,   Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria
= � ��Pour information, contactez Micheline Viau Defoy : 

450 243-0325

Mai

Du 1er au 31 mai

Mois du vélo
Pour la troisième année, Ville de Lac-Brome lancera 
sa programmation dans le cadre du mois du vélo.  
Programmation à suivre sur Amilia, restez à l’af fût sur 
la page Facebook de la ville.

À ne pas manquer : �Inauguration de la pumptrack le 27 
avril 2024.

= � ��facebook.com/vlbtbl
      Inscriptions en ligne : lacbrome.ca/loisirs

7e Souper
de homards 

Club Optimiste
de Lac-Brome

Fin avril

RAPPEL : NUMÉRO d’ÉTÉ 2024
Date limite pour soumettre vos événements prévus 
pour l’été 2024 et les faire paraître dans notre prochain 
Calendrier des événements.

=  450 242-2020
       loisir@lacbrome.ca

17 avril
u 19 h

Ciné-Club (film à confirmer)
Consultez notre site Internet pour les mises à jour.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com 
      theatrelacbrome.ca

27 avril

Inauguration de la pumptrack
À ne pas manquer !

= � ��lacbrome.ca/loisirs

http://theatrelacbrome.ca
http://conservationlb.com/assemblees-generales
http://theatrelacbrome.ca
http://lacbrome.ca/loisirs
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11 mai
u 20 h

Charles Richard-Hamelin,
Chopin à l’honneur et autres compositeurs
Grâce au soutien du Conseil québécois de la musique.
Pianiste aimé et apprécié pour sa virtuosité, sa générosité et son approche 
personnelle, le pianiste Charles Richard-Hamelin est de retour au Théâtre de Lac-
Brome pour vous of frir un programme autour de la danse, la valse au coeur de ce 
programme - Granados, Albeniz, Debussy et Chopin !

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com - theatrelacbrome.ca

18 mai
u 10 h

Ouverture de la saison des 8 bâtiments des Musées 
et de la nouvelle exposition temporaire
- - - A - Z - - - Le tracé des origines familiales du comté de Brome.
Découvrez l’histoire du comté de Brome à travers les odonymes (noms des rues).

,   Musée Lac-Brome - 130, ch. Lakeside
= � �450 243-6782, poste #1 - info@shcb.ca - museelacbrome.ca

25 mai
u 8 h à 14 h

Vente de garage du Club Lions de 
Knowlton
Cette année, la vente de garage annuelle du Club Lions 
de Knowlton se tiendra le samedi 25 mai à l’aréna de 
l’Expo Brome au village de Brome, de 8h à 14h. 
Les articles pourront être donnés et livrés aux dates 
suivantes :
• Vendredi, 17 mai, 16 à 20 h
• Samedi 18 mai, 10 à 16 h
• Dimanche 19 mai, 10 h à 16 h
• Jeudi 23 mai, 10 h à 16 h
• Vendredi 24 mai, 10 h à 16 h

,   Aréna de l’Expo Brome - 345, ch. Stagecoach
       Brome Village
= � ��450 242-1388 - margo.pfeiff@gmail.com

22 au 26 mai

Festival littéraire de Lac-Brome
Détails à venir!

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com 
      theatrelacbrome.ca

26 mai
u 9 h à 16 h

Marché d’antiquités et d’artisanat
Antiquités, meubles, art, bric-à-brac, vaisselle, bijoux, 
vêtements vintage et bien   d’autres trésors. Sur le site 
du musée, beau temps, mauvais temps.

,   Musée Lac-Brome - 130, ch. Lakeside
= � �450 243-6782, poste #1 - info@shcb.ca
      museelacbrome.ca
$   Gratuit pour le public /
       Espace de location pour les exposants

22 mai
u 19 h

Ciné-Club (film à confirmer)
Consultez notre site Internet pour les mises à jour.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com 
      theatrelacbrome.ca

30 mai
u 20 h

Emilie Clepper
Dans ce spectacle, les rythmes texans enchanteront 
les adeptes de danse two-step ou country. Une soirée 
au son Americana qui fera redécouvrir le genre aux 
Québécois.es par son authenticité et ses racines.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com 
      theatrelacbrome.ca

18 mai
u 20 h

Adam Karch
Bien qu’Adam Karch soit originaire de Montréal, sa 
musique incarne l’esprit de l’Americana, comme une 
promenade pittoresque à travers les grandes plaines. 
Il joue un blues acoustique hybride qui consiste en un 
fingerpicking précis rappelant des musiciens tels que RL 
Burnside, Mississippi John Hurt et Kelly Joe Phelps, ainsi 
qu’une technique de percussion innovante qui est tout 
à fait moderne, tout en étant en quelque sorte primitive 
et ancrée dans la tradition.

,   Théâtre Lac-Brome - 9, ch. du Mont-Écho
= � �450 243-2270 - info@tlbrome.com 
      theatrelacbrome.ca

Charles Richard-Hamelin :
Chopin à l’honneur
et autres compositeurs

http://theatrelacbrome.ca
http://museelacbrome.ca
http://theatrelacbrome.ca
http://museelacbrome.ca
http://theatrelacbrome.ca
http://theatrelacbrome.ca
http://theatrelacbrome.ca
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L’Expo des enfants

Nos ruisseaux. Notre histoire.

Suite aux journées de la culture, nous sommes fières d’exposer les œuvres de nos
artistes en herbe au Centre Lac-Brome. Les œuvres seront accrochées du 29 janvier
- avec un peu de retard - au 10 avril 2024. 
 
Du 29 janvier au 10 avril, 8h-16h, Centre Lac-Brome.

1ère résidence de la galerie Blanka

𝗉𝗉𝗋𝗋𝖾𝖾𝗆𝗆𝗂𝗂 𝗋𝗋𝖾𝖾
𝗋𝗋 𝗌𝗌𝗂𝗂𝖽𝖽𝖾𝖾𝗇𝗇𝖼𝖼𝖾𝖾 𝖺𝖺𝗋𝗋𝗍𝗍𝗂𝗂𝗌𝗌𝗍𝗍𝗂𝗂𝗊𝗊𝗎𝗎𝖾𝖾 𝖽𝖽𝖺𝖺𝗇𝗇𝗌𝗌 𝗌𝗌 𝖾𝖾𝗌𝗌𝗉𝗉𝖺𝖺𝖼𝖼𝖾𝖾𝗌𝗌 𝖫𝖫𝖾𝖾𝗌𝗌 𝖼𝖼𝗋𝗋 𝖺𝖺𝗍𝗍𝖾𝖾𝗎𝗎𝗋𝗋𝗌𝗌 𝗍𝗍𝗋𝗋𝖺𝖺𝗏𝗏𝖺𝖺𝗂𝗂𝗅𝗅𝗅𝗅𝖾𝖾𝗇𝗇𝗍𝗍 𝗅𝗅 𝖼𝖼𝗋𝗋𝗂𝗂𝗍𝗍𝗎𝗎𝗋𝗋𝖾𝖾 𝖽𝖽 𝗎𝗎𝗇𝗇
𝗉𝗉𝗋𝗋𝗈𝗈𝗃𝗃𝖾𝖾𝗍𝗍 𝗍𝗍𝗁𝗁 𝗍𝗍𝗋𝗋𝖺𝖺𝗅𝗅 𝗉𝗉𝗈𝗈𝗎𝗎𝗋𝗋 𝟤𝟤𝟢𝟢𝟤𝟤𝟧𝟧 𝗊𝗊𝗎𝗎𝗂𝗂 𝗌𝗌𝗈𝗈𝗎𝗎𝗅𝗅𝗂𝗂𝗀𝗀𝗇𝗇𝖾𝖾 𝗅𝗅𝖾𝖾𝗌𝗌 𝟦𝟦𝟢𝟢 𝖺𝖺𝗇𝗇𝗌𝗌 𝖽𝖽𝖾𝖾𝗌𝗌 𝖯𝖯𝗋𝗋𝗈𝗈𝖽𝖽𝗎𝗎𝖼𝖼𝗍𝗍𝗂𝗂𝗈𝗈𝗇𝗇𝗌𝗌 𝖮𝖮𝗇𝗇𝖽𝖽𝗂𝗂𝗇𝗇𝗇𝗇𝗈𝗈𝗄𝗄

Plus d’informations sur ondinnok.org.

Samedi spatial
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Cours Printemps 2024

Brenda Carr

THÉÂTRE - 8 À 13 ANS

Offert en anglais uniquement: Viens te faire des amis tout en découvrant, explorant 
et développant tes compétences en jeu et en théâtre. À travers des jeux rapides, de 
l’improvisation, des exercices amusants, des mouvements et de la voix, crée tes propres 
personnages et histoires et si tu le souhaites, les présenter lors d’une représentation 
finale la semaine suivante. Pour tous.

N  JEUDI, 16 h 15 à 17 h 15
       PREMIER COURS: JEUDI, 11 AVRIL

, CENTRE LAC-BROME
$  125 $       P 8 semaines

n   JEUNES     n   ADULTES      N  HORAIRE      ,  LIEU DES COURS      $  COÛT      P DURÉE
À moins d’indication contraire, la session dure 8 semaines (du 8 avril au 31 mai)    •    Modalités d’inscription en page 11

7 Sports

CARDIO PUMP

Nathalie Gauvreau
Un entraînement du type cardiorésistance pour tout le corps incluant des étirements à la 
fin de la séance. Viens t’entraîner avec un excellent groupe et de la musique motivante!
Pour tous.

N  MARDI et/ou JEUDI: MARDI, 18 h à 19 h • JEUDI, 18 h à 19 h
       PREMIERS COURS: MARDI, 9 AVRIL et/ou JEUDI 11 AVRIL

, CENTRE LAC-BROME     
$  Voir avec l’enseignante        = Inscription: 450 525-3014 - natgauvreau@gmail.com

Offert par 7 Sports, l’enfant pourra découvrir et pratiquer 8 sports parmi plus de 21 
disciplines dont le tennis, kin-ball, criket, football, tchoukball, basketball, danse et plus 
encore. Aucune compétition, aucune partie, seulement du plaisir à travers la pratique de 
différentes habiletés. Pour tous.

N  SAMEDI, 2 à 5 ans (parent-enfant) : 10 h à 10 h 45
       SAMEDI, 6 à 12 ans : 11 h à 11 h 50
       PREMIER COURS: SAMEDI, 13 AVRIL

, ÉCOLE St-Édouard
$  Session complète : 115 $  -  À la carte : 15 $ par cours

P 8 semaines

Multisports - 2 À 12 ANS

Activité libre.
Pour tous.

N  MARDI, 18 h à 20 h
       PREMIER COURS: MARDI, 9 AVRIL

, ÉCOLE St-Édouard        
$  20 $     P 8 semaines

Il n’y a pas de professeur

Badminton

Mise en forme pour adultes actifs proposant une grande variété d’activités 
motivantes.  Suggéré pour les 55 ans + et ceux qui cherchent un entraînement à 
faible impact.  Intensité modérée. Pour tous. 

N  MARDI et/ou JEUDI, 15 h 30 à 16 h 30 
       PREMIERS COURS: MARDI, 2 AVRIL et/ou JEUDI 4 AVRIL

, CENTRE LAC-BROME
$  140 $

P 10 semaines

Andrea Wilson

En forme pour la vie (55 ans et plus)

Andrea Wilson
Exercices pour prévenir les chutes et augmenter votre confiance. Offert en partenariat 
avec Le Centre de bénévolat mieux-être des aînés.
Pour débutants.

N  MARDI et JEUDI, 14 h 15 à 15 h 15
       PREMIER COURS: MARDI, 2 AVRIL

, CENTRE LAC-BROME
$  125 $

P 10 semaines

Équilibre pour aînés (65 ans et plus)
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THÉÂTRE - DÈS 14 ANS

Brenda Carr
Offert en anglais uniquement: Viens te faire des amis tout en découvrant, explorant 
et développant tes compétences en jeu et en théâtre. À travers des jeux rapides, de 
l’improvisation, des exercices amusants, des mouvements et de la voix, crée tes propres 
personnages et histoires et si tu le souhaites, les présenter lors d’une représentation finale 
la semaine suivante. Pour tous (dès 14 ans).

N  JEUDI, 17 h 30 à 19 h
       PREMIER COURS:  JEUDI, 11 AVRIL

, CENTRE LAC-BROME       $  138 $       P 8 semaines

Andrea Wilson

Mise en forme pour aînés

Mouvements précis en douceur pour développer la souplesse, la force et favoriser le 
bien-être global.
Pour tous.

N  LUNDI, 13 h 30 à 15 h
       PREMIER COURS: LUNDI, 15 AVRIL

, CENTRE LAC-BROME
$  130 $

P 8 semaines

Guy Côté

Tai-chi Chuan

Renforcement, équilibre et cardio pour maintenir votre forme pour la vie 
quotidienne. Offert en partenariat avec Le Centre de bénévolat mieux-être des aînés. 
Pour tous.

N  MARDI et JEUDI, 13 h à 14 h 
       PREMIER COURS: MARDI, 2 AVRIL

, CENTRE LAC-BROME     
$  125 $       P 10 semaines

Inscription aux cours

En liGne

• �Inscriptions en ligne sur lacbrome.ca/loisirs. 
• �Paiement complet par carte de crédit lors de l’inscription.

En personNE

• �Au Centre Lac-Brome. Lundi au jeudi : 10 h à midi et de 13 h à 16 h 30; Vendredi, 8 h à midi.
• �Paiement complet par carte de crédit, comptant ou chèque lors de l’inscription.

INFORMATION

• �Les places sont limitées selon les groupes. Les inscriptions se font sur une base de 
premier arrivé, premier servi.

RABAIS FAMILIAL

• �Pour les cours de la programmation régulière, économisez 5 % sur les frais 
d’inscription si deux enfants ou plus sont inscrits au même moment.

Session de 8 semaines: du 8 avril au 31 mai 2024
Inscription aux cours du 18 mars au 7 avril 2024

LIEUX DES COURS       ,  Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria      ,  École St-Édouard - 376, ch. Lakeside

=  450 242-2020 - infoloisirs@lacbrome.ca & facebook.com/vlbtbl

http://lacbrome.ca/en/loisirs/
https://www.facebook.com/vlbtbl
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7 SPORTS

Multisports - 2 À 12 ANS

Offert par 7 Sports, l’enfant pourra découvrir et pratiquer 8 sports parmi plus de 21 
disciplines dont le tennis, kin-ball, criket, football, tchoukball, basketball, danse et plus 
encore. Aucune compétition, aucune partie, seulement du plaisir à travers la pratique de 
différentes habiletés. Pour tous.

N  MARDI, 2 à 5 ans (parent-enfant) : 10 h à 10 h 45
       MARDI, 6 à 12 ans : 11 h à 11 h 50
       MARDI, 5 MARS

, CENTRE LAC-BROME

Les Neuronnes Atomiques
Six pattes, une carapace, des antennes… Comment se distinguent les insectes parmi les 
arthropodes (ces petites bêtes aux pieds articulés)? Quel est leur mode de communication? 
Comment les classer? En observant des spécimens d’arthropodes, des spécimens vivants et 
naturalisés, les élèves seront capables d’identifier et de classifier plusieurs insectes et leurs 
cousins. Nous verrons aussi comment ils se transforment au cours de leur vie. Démystifions 
ce groupe mal-aimé, méconnu, mais combien fascinant! Pour 8 à 12 ans.

N  LUNDI, 10 h à 11 h
       LUNDI, 4 MARS

, CENTRE LAC-BROME

Insectes et arthropodes - 8 À 12 ANS

Artisanat - Feutrage Yoga pour enfants & Brain Gym

Sabina Gibson ORIGINE YOGA
Sabina Gibson est une artiste textile connue pour ses sculptures en tissu. Elle utilise le fil et 
l’aiguille pour raconter des histoires et donne vie à ses personnages animaliers grâce à des 
photographies ingénieuses. Pour tous.

N  MERCREDI, 10 h à 11 h
       MERCREDI, 6 MARS

, CENTRE LAC-BROME

À travers des exercices créatifs, la professeure guide votre enfant et lui offrira différents 
outils pour gérer ses émotions et bouger consciemment. Tous les sens de vos enfants 
seront stimulés et le plaisir sera au cœur de chacune des sessions de yoga.
Des exercices de Brain Gym sont également intégrés au cours. Il s’agit d’une méthode 
composée de mouvements visant à coordonner les yeux, les oreilles, le cerveau et tout le 
corps afin de favoriser un apprentissage optimal. Pour tous.

N  JEUDI, 10 h à 11 h
       JEUDI, 7 MARS

, CENTRE LAC-BROME

Inscription
En liGne                  • �Inscriptions en ligne sur lacbrome.ca/loisirs. 
                                      • �Paiement complet par carte de crédit lors de l’inscription.

En personNE    • ��Au Centre Lac-Brome, Lundi au jeudi : 10 h à midi et de 13 h à 16 h 30;
                                             Vendredi : 8 h à midi.
                                    • �Paiement complet par carte de crédit, comptant ou chèque lors de 

l’inscription.

INFORMATION           • �Les places sont limitées selon les groupes. Les inscriptions se 
font sur une base de premier arrivé, premier servi.

LIEUX DES COURS   ,  Centre Lac-Brome - 270, rue Victoria      

                                                =  450 242-2020 - infoloisirs@lacbrome.ca & facebook.com/vlbtbl

Gratuit pour les résidents de Lac-Brome et Bolton-Ouest 
5 $ pour les non-résidents

Semaine

de relâche 
Du 4 au 8 mars

2024
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Photos obligatoires pour :
Tous les nouveaux joueurs U8
Tous les nouveaux entraîneurs
Tous les joueurs U8 + nés en mai, juin, juillet et août

Photos required for:
All new U8 players
All new coaches
All U8 + players born in May, June, July and August

Tarifs/Fees 2024
Résidents de VLB et de Bolton-Ouest

Residents of TBL and West Bolton
Autres
Others

Timbits
(nés/born 2018 - 2020)

U8
(nés/born 2016- 2017)

U10
(nés/born 2014 - 2015)

U12 - U14
(nés/born 2010 - 2013

U17
(nés/born 2007 - 2009)

U21
(nés/born 2003 - 2006)

65 $

95 $

105 $

115 $

120 $

 130 $

115 $

145 $

155 $

165 $

170 $

 180 $

Sénior mixte/mixed
(18 ans et +/18 y.o and over)  175 $  225$

INFORMATIONS 450-242-2020 | infoloisirs@lacbrome.ca

VILLE DE LAC-BROME | TOWN OF BROME LAKE

Horaire/Schedule U8
Matchs
Games

Entraînements
Practices

U10 U12 U14F U14M U17 U21
Mardi

Tuesday
Lundi

Monday
Mercredi

Wednesday
Mardi

Tuesday
Lundi

Monday
Dimanche

Sunday

Jeudi
Thursday

Mercredi
Wednesday

Lundi
Monday

Mercredi
Wednesday

Jeudi
Thursday

Lors de l’inscription sur Spordle, téléversez une photo du joueur
inscrit à partir des épaules jusqu’à la tête sur un fond blanc.

SOCCER RÉCRÉATIF INTER-VILLE (U8+) 
ET LIGUE TIMBITS (MICROSOCCER)
RECREATIONAL INTERMUNICIPAL SOCCER (U8+)
& TIMBITS LEAGUE (MICROSOCCER)

Du 1er au 28 mars - En ligne SEULEMENT 
lacbrome.ca/loisirs/soccer

Inscriptions From March 1st to 28 - Online ONLY
lacbrome.ca/en/loisirs/soccer

Registration

When registering on Spordle, you need to upload a shoulder-to-head picture
of the registered player on a white background.

Saison 2024 - 19 mai au 11 août | May 19 to August 11

Jeudi
Thursday

Mardi
Tuesday

*Sujet à changement/Subject to change
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Postule maintenant au 
Apply now at lacbrome.ca/emplois

Bonne retraite Joanne!

Après plus de 15 ans à offrir du soutien pour les familles de notre communauté, le temps est venu de souhaiter 
une merveilleuse retraite à Joanne Nowak.

Vous l’avez probablement déjà croisée au Centre Lac-Brome, puisque c’est notamment à cet endroit qu’elle 
recevait les jeunes et les familles de notre communauté dans le cadre de multiples activités.

MERCI pour tout, Joanne, on te souhaite du bonheur et du succès dans tes prochaines aventures.
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TARIFS RÉSIDENTS   RESIDENTS FEES
   Lac-Brome / Bolton-Ouest      Brome Lake / West Bolton

Été complet 
All summer

À la semaine (4 jours)*
Weekly (4 days)

À la semaine (5 jours)
Weekly (5 days)

Service de garde
Day care

7 h - 9 h et 16 h - 17 h 30
7 am - 9 am & 4 pm - 5:30 pm

9 h - 16 h 
9 am - 4 pm

Camp de jour 
Day camp

Rabais applicable à

l’inscription de plus

d’un enfant.

Discount applicable

for registration of

more than one child.

pour les 9 - 13 ans       for the 9 to 13 years old
Camp thématique    Thematic camp

sports • arts & culture • science

210 $

AM : 15 $    PM : 15 $

Sorties du
vendredi

Friday outings

Camp de jour bilingue
BILINGUAL DAY CAMP

 Pour les enfants de 5 à 13 ans For children aged 5 to 13

 Preuve de résidence
obligatoire

Proof of residence
required

 450 242-2020 | campdejour@lacbrome.ca 
Centre Lac-Brome | 270, rue Victoria St. | Ville de Lac-Brome (QC) J0E 1V0

Carte de crédit, comptant ou chèque
Paiement

inscriptions

Les sorties du vendredis seront annoncées plus tard et ne sont pas incluses dans l'inscription de base.
Outings will be announced later and are not included in the registration. 

En ligne
lacbrome.ca/fr/loisirs/camps-de-jour

Durée de 8 semaines : du 24 juin au 16 août 2024
Duration of 8 weeks: from June 24 to August 16, 2024

PRIORITÉS D'INSCRIPTIONS
2 au 19 avril : résidents de Lac-Brome

20 au 26 avril : résidents de Lac-Brome
et Bolton-Ouest

27 avril au 10 mai : ouvert à tous selon
les places restantes

Credit, cash or cheque
PAYMENT

ONLINE
lacbrome.ca/en/loisirs/day-camp

REGISTRATIONS
REGISTRATION PRIORITIES

April 2 to 19 : Brome Lake residents
April 20 to 26 : Brome Lake & West-

Bolton residents
April 27 to May 10 : open to all
depending on remaining places

350 $ 

65 $ 

70 $ 

155 $ 

AM : 12 $    PM : 12 $

35 $

35 $

 * Les tarifs non-résidents sont disponibles en ligne | Non-residents fees are available online

 * Semaines du 24 juin et du 1er juillet | Weeks of  June 24 and July 1st


